ENGAGEMENT UND TEILHABE

Aufbau einer Nachbarschaftshilfe
in Bérnau, Lkr. TIR

» Unterstilitzung von
hilfebedlrftigen Menschen
in ihrem Wohnumfeld

» Versorgung mit Essen aus
heimischer Gastronomie
ANGEBOT

Unentgeltliche Nachbarschaftshilfe bietet Unterstiitzung in samtlichen Notsituationen an —
etwa bei Einkdufen, Arztbesuchen, Behordengangen, beim Ausfiillen von Formularen, der
Suche nach Beratungsstellen oder stundenweise Kinder- und Seniorenbetreuung.

Die Nachbarschaftshilfe steht zur Verfligung fiir: Gesprache, Spaziergange, Besuche.

Die Nachbarschaftshilfe vermittelt: Ambulante Pflege, Essen auf Radern / Menii-Service etc.

ZIELGRUPPE

Vorwiegend dltere Menschen mit Einschrankungen, die meist allein in einem eigenen
Haushalt leben.

WIRKUNG

Durch die Unterstlitzung werden viele Menschen in das Gemeinschaftsleben eingebunden
und kdénnen auch in Notlagen weiterhin zu Hause wohnen.

RESSOURCEN

Ehrenamtliche engagieren sich unentgeltlich. Begleitet wird das Projekt durch das BRK
Kreisverband Tirschenreuth. Anschubfinanzierung durch das ZBFS v. a. fiir die Koordination.
Unterstitzung durch die Stadt Bdrnau z.B. mit einem Biroraum.

ANSPRECHPARTNERIN

Maria GleiRner, Tel.: 0151/15641070
Homepage: www.baernau.de/leben-in-baernau/nachbarschaftshilfe-baernau.html



