
TEILHABE, ENGAGEMENT, INKLUSION 
 

Inklusive Dorfwerkstatt  
in Waldthurn, Lkr. NEW 

 Multifunktionale Einrichtung 
 Aufwertung und Belebung  

des Marktplatzes 

ANGEBOT 

Die Dorfwerkstatt Waldthurn ist in der Projektentwicklungsphase. Geplant ist ein inklusives 
Kooperationsprojekt des REHA-Zentrum Oberpfalz e.V. mit dem Markt Waldthurn und 
örtlichen Gruppen und Vereinen mit folgenden Angeboten: 
Handwerk: Arbeitstherapie Reha-Patienten und Bastel-/Handwerkskunst der Dorfbewohner 
Kreativ-Werkstatt: Malen, Basteln, bildhauerische Tätigkeiten bis Singen und Musizieren 
Gruppenangebote: therapeutische Gruppen und lebenspraktische Trainings wie Kochen etc. 
Sport-/Bewegung: Gymnastik-, Bewegungs-, Aktivangebote, Laufen, Fitness, Herz-Kreislauf-, 
Rückentraining, Sturzprophylaxe etc.  
Information: Vorträge, Schulungen, Beratung (Gemeinde, Ärzte, Fachstellen, Verbände ...)  

 

ZIELGRUPPE 

Bewohner des REHA-Zentrums und die gesamte Dorfbevölkerung. Insbesondere sollen 
Angebote von und für ältere Menschen (als Akteure und als Teilnehmer) gemacht werden. 

 

WIRKUNG 

Sanierung und Belebung eines weiteren großen Gebäudes auf dem Marktplatz (neben dem 
Gesundheitszentrum). Gelebte Inklusion. Aktivierung für Engagement und Teilhabe. 

 

RESSOURCEN 

Hauptinitiative durch REHA-Zentrum Oberpfalz e.V. In Kooperation mit der Marktgemeinde 
und unterstützt durch die Dorferneuerung. Aktivierung von Bürgern und Vereinen. 

 

ANSPRECHPARTNER  

Markt Waldthurn, 1. Bürgermeister Josef Beimler, Tel.: 09657/922035 14 


